Diccionario Dialectal Peraléo - Peraleda de la Mata, Céceres (Espafia)

Sopas claras

[ sustantivo femenino plural |

Tipo de sopa con poca sustancia que era plato muy comin por toda la zona.
Llevaba un poco de go y pimiento verde sofrito con un poco de pimenton. Se
anadia agua y cuando estaba a punto de hervir se afiadia € pan cortado en
rebanadas finas.

Atribucion deimagen: J. Arias con |A Dall-
e

* Otra vez tenemos sopas claras pa comel, pero es que né damos pa mas.

» A mi me gustan mucho las sopas claras pa cenal, polque son ligeritasy entran mu bien.

Campos semanticos: Gastronomia Platos cocinados Primeros platos

Comentarios:
En el esténdar la expresion "sopas claras" se refiere normalmente a los consomeés. El peraleo hace referencia a que,
al tener poca sustancia, €l caldo era bastante claro.

Origen: Germanico. Nos entr6 a través del castellano antiguo. Es castellano con variacion de significado. Se usa
en nuestra zona.

Etimologia:

Del germanico suppa (pan mojado en liquido) y el latin clarus (brillante, claro).
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