Diccionario Dialectal Peraléo - Peraleda de la Mata, Céceres (Espafia)

Echalse a siesta, Echalse

Dormir lasiesta.

Atribucion deimagen: J. Arias con |A Dall-
e

* N6 hajecho mas que terminal de comel y shaechao a siesta, qu'izque esta mu cansao.

* Este to los dias secha dispués de comel, le daigual en invierno qu'en verano.
Campos semanticos: Expresiones

Comentarios:

En e estédndar la expresion es echarse la siesta 0 dormir la siesta. En peraleo solo es echalse a siesta. Dormir la
siesta no se utiliza. Incluso es habitual la supresion del complemento directo (la siesta). Si alguien dice que va a
echalse (0 que se va a echal) ya se sobreentiende que es la siesta, aunque puede ser también una pequefia siesta a
cualquier horadel dia. Pero si es a dormirse por la noche se dice " me voy a acostal" (tampoco eranormal "me voy a
dormil™).

Igualmente si alguien esta echado es que esta durmiendo la siesta, y S esta acostao es que esta durmiendo sus horas
(en principio) nocturnas.

Origen: Es mucho mas frecuente que en espafiol. Se usa en agunas partes de Espafia.

Etimologia:

Siesta procece del latin (hora) sexta (hora alrededor de mediodia, aproximadamente entre las 12:00 y las
15:45, dependiendo de la época y la estacion del afio) .
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