Diccionario Dialectal Peraléo - Peraleda de la Mata, Céceres (Espafia)

Nitos

[ sustantivo masculino plural coloquial ]

Respuesta para ocultar 1o que se come (¢Qué andas comiendo?) o se lleva (¢Qué
traes en na borsa?) cuando alguien lo pregunta por curiosidad. Normalmente se
usa cuando uno esta de mal humor o muy atareado.

Ver: Confroncios, Nitosy confroncios fritos

Atribucion deimagen: J. Arias con |A Dall-
e

» —¢Qué llevas en esa cgja? —jNitos!

» —¢Qu'hay pacenar, madre? —Nitosy confroncios fritos.
Campos semanticos: Gastronomia

Comentarios:
Suele formar parte de la expresion "nitosy confroncios fritos' , aungue cada una de las partes de la expresion (nitos

, confroncios) puede utilizarse aislada con el mismo valor. El adjetivo fritos que frecuentemente acompafia a nitos
probablemente no sea més que una cuestion expresiva para que rime.

Origen: Esespaiiol inusual. Se usa en algunas partes de Esparia.

Etimologia:
Del estandar nitos, con el mismo significado.

"Eso estd muy bien; pero échese usted a andar por esos caminos, deje usted su trabajo y a la pobre mujer y los
hijos... que coman nitos" . (El Bandolerismo, Julidn Zugasti, c. 1876).

Los "nitos’ o "nitos fritos" como respuesta, es frecuente en algunas partes de Esparia, pero resulta que esos
enigmaticos nitos fritos tienen receta. En la comarca leonesa de El Bierzo son unos dulces tipicos que se
preparan €l Martes de Carnaval y se regalan alos nifios que van pidiendo.
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