Diccionario Dialectal Peraléo - Peraleda de la Mata, Céceres (Espafia)

L da

En espafiol: Masa madre
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Atribucion de

imagen: - A2 porci6n pequefia de harina fermentada que se reservaba en |as casas para cuando se hacia pan.

Ver: Lual, Masal

* Ay, pos hay que masal mafiana, vete a buscal lalUa.

s LaltUaera.. que ahoralo llaman e, eso madre, o ¢como se llama? Si, era, era como un trozo de masa que cuando
masabas se apattaba, y la- y alli las vecinas se las pedias unas a otras y te decia tu madre, "Ves encalatia Fulanaa
ver s tiene la lUa, ves en catia", polque esa es la que tenian que echa pa cuando masaban ellas, y luego ellas
cuando masaban, pos apaltaban otra pa que- pa cuando te la jueran a pedir, "Que me dé usté lalua’, latuviera. Ella
lallamaba... Masa, masa con levadura.

Campos semanticos: Gastronomia

Comentarios:

Cuando se amasaba € pan en las casas, se apartaba un poco de la masa fermentada para que la levadura se
mantuviese viva, de modo que la siguiente vez que se amasaba harina, se mezclaba con esa masa fermentada y toda
la masa nueva fermentaba entera. A esa pequefia reserva de masa fermentada, 1o que llamamos en castellano "masa
madre”, es alo que en Peraleda se llamaba |Ga. Si cuando se iba a amasar ("masal"), no quedaba |Ga en casa, se
mandaba a los hijos a pedirsela a alguna vecinag, y asi entre unos y otros se apafiaban para mantener la levadura
siempre viva

Origen: Latin. Nosentr6 através del castellano antiguo. Es castellano con variacion fonética.

Etimologia:

Proviene del latin levatus (levantado, elevado), que generd la variante vulgar levitus, que en castellano antiguo
dioleudoy enleonéslludio.

"...desque sea leuda la masa fazed della dos o tres panes”. (Libro de recetas, c. 1500).

El participio leudo se simplificaria a ludo seglin nuestra fonética (como Europa ? Uropa), y la masa luda
finalmente paso a llamarse simplemente la luda, que literalmente significaria "la fermentada”. En nuestra tierra
se pierde la D intervocdalica para quedar en lUa.

Lo curioso es que €l leonés se habl6 desde la Ruta de la Plata hasta Portugal, asi que seria de esperar que cuanto
maés cerca de ali encontremos mas influencias leonesas, pero 1o que ocurre es que en Peraleda se usaba |Ua, de
origen castellano, mientras que cruzando la raya de la provincia, nuestros vecinos toledanos usaban la forma
[luda, derivada directamente del leonés. Suponemos que tendré relacion con migraciones de hablantes del 1eonés.
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