
Diccionario Dialectal Peralêo - Peraleda de la Mata, Cáceres (España)

Tenel (o estal) con el estómago levantao

Atribución de imagen: J. Arias con IA Dall-
e

Tener el estómago revuelto, normalmente con náuseas y ganas de vomitar.

Ver: Estógamo

• Llevo dos u tres días con el estómago levantao y no pueo tragal, na. To me sienta mal.

Campos semánticos: Síntomas de enfermedades

Etimología:

Del latín levare (levantar, llevar hacia arriba).

En el estándar se recoge la expresión "asentar el estómago", dicho de una medicina o de una comida, como 
sinónimo de sentar bien o ayudar en una digestión pesada . A pesar de lo que pueda parecer, no se recoge la 
expresión contraria ("levantar el estómago"), algo que sí hace el peraleo. Nuestros ancestros debieron pensar 
que, si algo se asienta (o sienta), será porque antes estaba levantado.
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