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Encental

Atribución de imagen: J. Arias con IA Dall-
e

También: Escental

En español: Ulcerarse, Llagarse

[ verbo pronominal ]

Ulcerarse la piel con llagas o grietas, generalmente la de los pies, debido a la 
excesiva humedad o el sudor.

• Quítate esas botas de goma, que traes to los pies encentaos.

• Como te sigas poniendo ese carzao te se van a escental to los deos de los pies.

Campos semánticos: Heridas Síntomas de enfermedades

Comentarios:

Se dice también que los pies están encentados, incluso antes de que lleguen a producirse heridas cuando la piel se 
pone blanquecina y blanda.

Origen: Latín. Nos entró a través del castellano antiguo. Es español inusual. Se usa en algunas partes de España.

Etimología:

Del castellano encentar y este de latín inceptare (empezar), que dio en leonés y en castellano antiguo encetar 
al que el cstellano añadió una segunda N por influencia del verbo comenzar (el leonés no, y además sólo lo usa 
con el sentido arcaico de comenzar). Posteriormente se añadiría el significado de cortar, herir, llagar, que es el 
único que conserva en peraleo.

No sabemos cómo se pasó del antiguo sentido de empezar al de ulcerarse. Una posibilidad es que en nuestra 
zona, al ser los veranos muy calurosos, si se llevaban zapatos cerrados era frecuente que la piel de los pies 
empezara a reblandecerse camino a la ulceración, por lo que a los primeros síntomas se diría que los pies ya 
están encentando (empezando). Antes, cuando el agua había que acarrearla de los pozos y nos bañábamos una 
vez por semana, este problema era muy habitual.
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