Diccionario Dialectal Peraléo - Peraleda de la Mata, Céceres (Espafia)

Estrasvelal

También: Estravelal, Trasvela
En espaiiol: Desvelar
[ verbo intransitivo pronominal |

Desvelarse, no poder dormir por alguna causa.

Atribucion deimagen: J. Arias con |A Dall-
e

» Anoche me levanté a por agua de madrugdy ya m'estrasvel€ y nd hubo forma humana de volverme a dormil.
» Metrasveléy cuando quise dormirme ya era hora e levantarme.

* NO le des café al nifio, por Dios, que aluego sestravelay nb duelme.

Comentarios;

Se usa tanto para la idea de no lograr conciliar el suefio cuando uno se va a la cama como para la idea de estar
dormido, despertarse por lanochey quedarse estravelado (no lograr volverse a dormir en todala noche).

Origen: Latin. Nosentr6 através del castellano antiguo. Es castellano con variacién de forma.

Etimologia:

Ddl latin vigilare (vigilar), que dio en e estandar la forma desvelar por adicién del sufijo des-. El peraleo forma
el verbo con la adicion del prefijo tras-, probablemente por influencia de trasnochar, etc. De trasvelar sai6
luego laforma estrasvelar por afadido del sufijo negativo des- (es-).
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